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La rappresentazione dell’adolescenza
in ambito sociale, politico ed educativo,
ancora oggi e in molti casi e segnata da
un’otticadeformante oppure da schemi
semplificatorichedi fatto impediscono
un’adeguata comprensione rendendo
parzialmente o totalmente inefficaci
le azioni educative e pastorali ad essa
rivolte.

Si tratta di proposte di lettura che svi-
luppano analisi decontestualizzate
che non considerano ’influenza del
momento storico—culturale nel quale i
ragazzi si trovano a vivere, oppure che
cadono nell’errore distudiare gliadole-
scenticome soggetti passivi, isolandoli
dai contestirelazionali e territoriali nei
quali sono inseriti.

Per non incorrere in restituzioni ridut-
tive o unidimensionali, e per sostenere
il rinnovamento dell’attivita educati-
va e pastorale sul territorio, e dunque
necessario avviare unariflessione che
tenga conto siadel livellomacro chedel
livello micro sociale nel quale siinseri-
scel’esperienzaesistenziale deiragazzi
di oggi, partendo dal generale scenario
psicologico-culturale dell’inizio del
terzo millennio per arrivare ai contesti
particolari nei quali essi vivono la loro
quotidianita.

Muovendo da questi presupposti e dai
recentiriscontrioffertidallaricercaso-
ciale, laseried’interventiinauguratada
questo contributo vuole proporre mira-
ti approfondimenti sulle concrete relazioni
intrattenute dagli adolescenti in ambito
familiare e scolastico ed esplorare poi il loro
modo di vivere il tempo libero e apparte~
nenzaecclesiale.
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Inizieremo dalla constatazione che il
mododiessere e di sentirsi adolescenti,
diviverelerelazioniedielaborareeas-
segnare significatial mondorisente del
clima culturale della nostra epoca che
- di per sé - e dotata di peculiari tratti
che la distinguono nettamente dai pe-
riodi storici precedenti. L’esigenza di
fornire indicazioni in chiave pastorale
comporta, allorae in primis, una mirata
riflessione sul significato odierno che
assume la condizione adolescenziale
nella vita sociale.
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Per scrivere alla redazione

le modalita comunicative per stabilire
pili corretti e adeguati rapporti con il
mondo delle cose, delle persone, dei
significati e trovare un propria identi-
ta. Dopo’adolescenza, tradiciannovee
ventottoanni, si parla pit propriamente
di giovinezza o tarda adolescenza,
fase che sicontraddistingue per
’elaborazione di un compiu-
to progetto di vita verso cui
orientare le proprierisorse e
attese.
L’adolescenza vera e propria
sarebbe dunque un periodo di
tempo compreso tra la puberta
e lamaturita (14-18 anni) contrad-
) distinto dalla comparsa dei ca-
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dalla capacita ripro-
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pilt un periodo di ri-
cerca dell’identita nel
quale si ridefiniscono

continuamente i significati legatialle
trasformazioni biologiche e ai rapporti
col mondo e viene vissuta in maniera
prolungata (quasi indefinita rispetto al
passato) la transizione dalladipendenza
all’indipendenzadalle figure genitoriali.
Inoltre il passaggio dall’infanzia alla
vita adulta sta avvenendo in un conte-
sto socio-culturale molto diverso rispet-
toa solo qualche decennio fa. Rischie
opportunita, sentimenti ed emozioni,
riferimentie legami, modelli educativi
edicomportamento sonomolto diversi
da quelli delle generazioni precedenti
tanto da non apparire azzardato par-
lare di nuovi adolescenti. Oggi in ambito
educativo ed ecclesiale si e chiamatia
interagire conragazzidotatidiunanuo-
va sensibilita e di inedite potenzialita,
che si mostrano completamente “de-
tradizionalizzati” e con grandi diffi-
colta a proiettarsi nel futuro ma molto
attentialle relazionifamiliarie amicali.
Sitrattadiunagenerazione ormaicom-
pletamente digitalizzata che fa passare
buona parte delle proprie relazioni dai
nuovimediaecheavverte come lontani
i grandivaloridell’impegno, della soli-
darieta e della partecipazione.

Sul piano relazionale é una genera-
zione che comunica molto ma fatica
a instaurare relazioni e a mettersi nei
pannidell’altro, mostrando un deficit
di empatia. La sofferenza individuale
non passa piu attraverso le lacerazioni
del senso di colpa, ma dal sentimento
divergogna che compare quando non si
riesce a far fronte alla necessita di mo-
strarsisempreall’altezza (primaditut-
to) verso le proprie aspettative.



Valerio Corradi | ADOLESCENTI

Nel suo studio Padriefiglinell’Europame-
dievale e moderna (1960) Philippe Aries
afferma che ’adolescenza ¢ una crea-
zione dell’epoca moderna. E infatti con
’avanzamento dell’industrializzazione
e della scolarizzazione che si creano le
condizioni per il riconoscimento di una
nuova fase dellavita tral’infanziae l’i-
nizio dell’eta adulta.

Sul piano storico-culturale I’afferma-
zione e I’esaltazione dell’adolescen-
za dalla seconda meta del XX secolo a
oggi € dunque connessa col processo di
modernizzazione. Ancora oggi, appare
evidente lo stretto connubio tra adole-
scenzae modernita, in particolareinuna
societa come la nostra ormaientrata in
unanuova fase storicavariamente defi-
nita postmoderna, modernita avanzata
o tarda modernita.
Traitratticaratteristicidel nostro tempo
vié quello dello slittamento temporale
in avanti delle sfide di trovarsi un lavo-
ro, raggiungere un’autonomiaabitativa,
trovare moglie o marito e costruire una
famiglia vivendo I’esperienza della ge-
nitorialita; si trattadiuna posticipazione
legata a un profondo cambiamento del
modo in cui adolescenti e giovani con-
siderano il significato e il valore del di-
ventare adulti.

Sembra che in epoca postmodernal’a-
dolescenza abbia ampliato a dismisura
i propri confini temporali, anticipando
la propria partenza a danno dell’infan-
ziae colonizzando in maniera sempre piu
profonda ’inizio della vita adulta con-
traddistinto dall’ingresso nella maggio-

re eta. Inoltre nella societa odierna, per
cause strutturali(economiche e organiz-
zative) e culturali, sembra essere in atto
una generalizzata convergenzaverso il
modus vivendi adolescenziale che porta
gli attuali adolescenti ad avere enormi
difficoltaad affrancarsidaquestafase, e
induce molti adultia cercare di sottrar-
sidalla traiettoria del corso dellavitae
adesiderare un ritorno verso forme esi-
stenziali proprio di tipo adolescenziale
segnate da mutevoli opportunita e spe-
rimentazioni.

Alcuni autori parlano apertamente di
“adolescentizzazione dellasocieta”: ter-
mine che non solo mostraladimensione
nellaquale sono imprigionatiiragazzidi
oggi, macherivelaancheladifficoltade-
gli adulti a offrire un sostegno maturo e
responsabileaigiovani. Eccoallorachela
perenne crisid’identita in cuisonoim-
mersi gli adolescenti di oggi e il frutto
della perditadi modelliediriferimen-
ti esterni “alti e forti” anche da parte
delle generazioni pit mature che stan-
no anche rimuovendo la dimensione
narrativa sia della vita individuale che
di quella collettiva.

Abbiamo visto che I’epoca nella quale
viviamo e segnata dalla perdita dilettu-
re “forti” e condivise del mondo e dalla
tendenza alla confusione dei significa-
ti tanto da influenzare e destabilizzare
molto la percezione che gli adolescenti
hannodisé e deglialtri, eda far diventa-
re quella adolescenziale una condizione
manifestamente o velatamente accolta




anche da molti adulti formalmente in-
vestiti di responsabilita educative. In
questo quadro incerto, ad esempio, la
definizione dell’identita non si presenta
pilicome un compito solodei soggettiin
etaevolutiva, mainteressaanchecoloro
chesonoimmersiin fasisuccessivedella
vitaeche, per sceltao per necessita, sono
chiamati a ridefinire costantemente il
proprio modo di essere nel mondo.

Sul piano educativoe pastorale, nell’at-
tuale contestoinstabile emerge con forza
’esigenza di trovare dei criteri stabili sui
quali basare azioni efficaci che sappia-
no rivolgersiin modo adeguato ai nuovi
adolescenti, agganciandolia percor-
sidisensoin gradodi
sottrarli alla fram-
mentazione e alla
liquidita del vivere
postmoderno.

La fase storica at-
tuale puo costituire
un’opportunita per
rilanciare la proposta
cristiana partendo pro-
prio dai piu giovani e dalla loro sensi-
bilita. Non si tratta pero di elaborare
ricette generali e standardizzate, madi
offrire proposte divolta in voltadecli-
nate eriadattateaisingoliambitid’in-
tervento. In questo e da ritenere fon-
damentale il supporto di base offerto
all’intervento pastorale dall’attivita
diricerca sociale applicata. Sitrattadi
uno strumento che risulta particolar-
mente utile per correggere eventuali
distorsioni nelle rappresentazioni
sociali prevalenti, ericostruire un’im-
magine attendibile degli adolescenti
dallaquale partire per formulare nuovi

percorsi e proposte
in ambito sociale ed
ecclesiale, ampliando il
bagaglio di conoscenze di
coloro che come educato-
ri, volontari, animatori,
sacerdoti si confrontano
quotidianamente con ra-
gazzieragazze.
Le riflessioni sull’adole-
scenza che offriremo nei
prossimi articoli (fami- i
glia, scuola, tempo libero, *
appartenenza/esperienza/ \‘
pratica/credenzareligiosa) '
sono il necessario presup-
posto per la pianificazione
di efficaci percorsi educativi che sap-
pianocaffermare la centralita della per-
sonaed esaltare le potenzialita di ogni
comunita educante.®
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