SCUOLA CATECHISTI

& Elvira Bianco

Partiamo dalla sala di
catechismo

® «Che brutto qui dentrol». La neo
catechista Eleonora non era riuscita
a trattenersi. «La sala in cui avrebbe
dovuto iniziare a fare catechismo coi
bambini era davvero cio che di piu
lontano dalla gioia e dall’accoglien-
za si potesse pensare», scrive la gior-
nalista Francesca Lozito, parlando
di un’aula di catechismo. E racconta
la soluzione radicale trovata da Ele-
onora: ando dal parroco e gli disse
che o si ridipingeva la stanza e si
metteva tutto a posto, oppure... il
catechismo non si sarebbe fatto.

@ Aveva infatti convinto anche le al-
tre catechiste, proprio lei che era ap-
pena arrivata. Comprarono la ver-
nice colorata e avvisarono i genitori
che il primo incontro di catechismo
sarebbe stato un po’ speciale. Dipin-
sero la sala collaborando tutti insie-
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me, e in quell’anno non ci fu nem-
meno l'assenza di un bambino dal
catechismo.

@ Cosi si conclude il racconto, piutto-
sto fantasioso. Ma che mette a fuoco
una triste e vera realta: che le sale di
catechismo spesso non sono per
niente accoglienti e si dovrebbe par-
tire da qui per rinnovarci, perché
questa é la «prima accoglienza».

Prendiamo visione di cid che
@ a nostra disposizione

@ Serviamoci anzitutto dell'Agenda
del catechista per memorizzare cio
che dovremo fare e organizzare sin
dall’inizio.

® Leggiamo con calma ogni numero
di Dossier Catechista. Rendiamoci fa-
migliari le varie rubriche che potre-
mo continuare a consultare durante
I'anno. Esaminiamo le schede (arco-
baleno, genitori, verdi, rosse, blu, ado-

e

All"inizio di un nuovo
anno catechistico &
importante definire
gli obiettivi e il modo
di raggiungerli.

lescenti): quali rispondono alle esi-
genze del mio gruppo di ragazzi?

® Quest’anno c’¢ anche una scheda
arcobaleno per i piccoli di 3-6 anni.
Per fortuna si da sempre piu impor-
tanza a questa fascia di eta, per ac-
compagnare bambini e genitori negli
anni del post-battesimo.

® C’e poi la nuova scheda «Crescere
insieme», che ha lo scopo di mettere
a fuoco il tema del mese dal punto di
vista dei genitori, chiamati a cresce-
re nella fede anche come coppia e a
condividerla con i figli. La terza pa-
gina, la scheda operativa, avra sem-
pre lo scopo di offrire attivita cate-
chistiche da realizzare in famiglia
con i figli.

® Facciamo quindi I'inventario dei
libri e del materiale gia collaudato di
cui ci siamo serviti negli ultimi anni:
qualcosa ci tornera certamente utile.

Proponiamoci una vera
programmazione

® Soprattutto all'inizio di un nuovo
anno catechistico, & indispensabile
definire con cura gli obiettivi che ci
proponiamo di raggiungere e quindi
anche il modo di raggiungerli.




1. Gli obiettivi

® Gli obiettivi generali vengono defi-
niti a partire da una programmazio-
ne piu ampia che coinvolge l'intera
comunita.

® La comunita e chiamata a do-
mandarsi a chi si rivolge (i destina-
tari), quali sono le loro attese e di-
sponibilita, ma anche dove la comu-
nita vuole condurli.

@ Se si tratta dei ragazzi del catechi-
smo, I'obiettivo di fondo - obiettivo fi-
nale - & di iniziarli alla vita cristiana.
@ Si pud parlare anche di un obiettivo
intermedio, che si raggiunge pro-
grammando una serie di incontri e
di interventi che conducono all'obiet-
tivo finale.

@ Obiettivo immediato € infine quello
che riguarda ogni singola attivita
(un incontro di gruppo, una giorna-
ta di ritiro...) programmata in vista
del raggiungimento progressivo
dell'obiettivo finale.

2. Un itinerario

di programmazione

& L'itinerario di programmazione & da-
to da una successione di incontri e di
interventi pensati tenendo presente
l'obiettivo di fondo, definendo, se si
vuole, sia gli obiettivi intermedi che
quelli immediati. Di ogni incontro e
attivita ci si domanda se e come ri-
sponde alle attese dei ragazzi e come
favorisce il raggiungimento dell'obiet-
tivo finale.

® Per esempio, programmando il
primo incontro, ci si domanda con
che stato d’animo i ragazzi arrivano
a catechismo (che potrebbe essere di
soddisfazione, ma anche di rifiuto o
di indifferenza); e nello stesso tempo
si cerca il modo di far capire ai ra-
gazzi quali sono gli obiettivi di que-
sti incontri che iniziano. La stessa
cosa si fara per gli altri incontri pro-
grammati.

3. | mezzi

® Il mezzo pil gettonato dai catechi-
sti & certamente la parola (di cui a
volte il catechista abusa, costringen-
do i ragazzi a lunghi ascolti passivi).
Per fortuna non mancano catechisti
che hanno capacita speciali nella
narrazione di passi biblici o anche di

simpatici racconti che possono favo-
rire I'attenzione dei ragazzi e l'ac-
quisizione dei contenuti della fede.
® Ma lo stare bene insieme, I'amici-
zia, una buona intesa tra catechista
e ragazzi sono certamente altrettan-
ti mezzi pratici per una intensa vita
di gruppo.

@ Altri mezzi sono il far uso degli au-
diovisivi o anche dei semplici poster,
come pure di qualsiasi altro stru-
mento o accorgimento che favorisca
il passaggio dei messaggi che inten-
diamo trasmettere.

® Si possono usare mezzi diversi per
ottenere lo stesso obiettivo (I'amicizia
si favorisce con il canto, con una
passeggiata...), cosi come uno stesso
mezzo pud proporsi obiettivi diversi
(una recita aiuta il gruppo a crescere
nell’amicizia, ma se poi viene pre-
sentata ai genitori o alla comunita
diventa testimonianza).

4, Le tecniche

@ Ogni gruppo si abitua ai propri
mezzi, in qualche modo si specializ-
za a far uso di alcuni strumenti e
modalita per raggiungere un obietti-
vo, per svolgere un'attivita o un in-
contro.

@ Quando un gruppo fa abitual-
mente la scelta di alcuni mezzi e ne
rifiuta altri, allora si puo parlare di
tecnica di gruppo.

5. Il senso di appartenenza

® E uno dei mezzi piu potenti per far
crescere un gruppo e per far passare
gli obiettivi che ci si propone. Il senso
di appartenenza é cio che fa si che un
gruppo costituisca un «noi», & la for-
za che lega ogni partecipante alla
vita di tutti gli altri.

® Favoriscono la crescita del senso di
appartenenza la partecipazione co-
stante agli incontri e alle attivita;
quando si & coinvolti nelle decisioni
che riguardano tutti, quando un ca-
techista o un animatore riesce a te-
nere alto il morale dei ragazzi, quan-
do un gruppo riesce a crearsi un po’
di prestigio nell’ambiente («Solo noi
siamo capaci di fare questo...»).

® [l senso di appartenenza cresce an-
che quando si & capaci di vivere in-
sieme momenti di silenzio e di pre-
ghiera.

@ Il vero senso di appartenenzac'e e si
manifesta quando i ragazzi pensano
e vivono anche a casa, a scuola e
con gli amici con lo stile e i valori del
proprio gruppo. @
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