CATECHISMO
della Cipnlorensa Episcopaie f

Dopo la prima
Comunione

C’e chi abbandona la catechesi dopo aver fatto
la prima Comunione. Come continuare positivamente
a incontrare i ragazzi?

{{Tutti gli anni dopo aver fatto la prima Comunione moltl_
ragazzi non vengono piu a catechismo. Ogr_ﬁ volta mi faccm
sempre la stessa domanda: a loro il catech'lsmp-non piace?

Ci vengono perché sono costretti? Siamo riusciti a far.passar:e
qualcosa delle nostre convinzioni? Spesso nasce in nol un po
di pessimismo. Le nuove generazioni stanno abba_ndonando
la Chiesa? Abbiamo deciso di riunirci proprio per rispondere a
queste domande. L'incontro ci ha fatto riflettere sul nostro
modo di fare catechesi e come ne
i ragazzi e le famiglie. Qualcuno si @ fatto le stesse domande
e ha delle risposte utili da darci? »» (mirella, La Spezia).

{¢ Avrei bisogno di informazioni circa la costitgzione di.un
gruppo di post-comunione. Da poco i ragazzi -che assieme
3 un’altra catechista abbiamo seguito hanno ricevuto il .
sacramento e vista la loro predisposizione e volonta, lasciarli
disperdere mi dispiacerebbe molto *? (Gioele, Torino).

Carissimi,
® ho raccolto le vostre due lettere
perché toccano, pur se da prospetti-
ve diverse, un tema nevralgico, os-
sia la questione motivazionale: «Per-
ché un bambino/ragazzo partecipa
al catechismo?». La domanda non ri-
guarda solo i ragazzi, interessa an-
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lla Chiesa vengono accolti

che noi catechisti: qual & lo scopo
con il quale intraprendiamo con lo-
ro questo percorso? Quale meta ci
proponiamo?

® Si tratta di un tema che ha tante
implicazioni: cerchero di condivide-
re con voi alcuni spunti, augurando-
mi che questo serva a continuare e

ad approfondire, nelle vostre comu-
nita, il dialogo e il confronto che,
anche grazie alle situazioni critiche
di cui parlate, & gia iniziato (come
racconta Mirella).

Un problema di fondo

@ Nelle vostre due lettere la celebra-
zione della messa di prima Comunio-
ne diventa una tappa che segna un
cambiamento: |'azione catechistica si
indebolisce, o per minore partecipa-
zione dei bambini (Mirella) o per quel-
la che sembra una scelta della comu-
nita, che non prevede che il cammino
continui anche dopo (Gioele).

®@ In entrambi i casi una prima rispo-
sta sembra chiara: nella prassi, un
bambino viene a catechismo per es-
sere ammesso ai sacramenti. Tanto
che, quando li ha ricevuti, non viene
piu, perché ha gia raggiunto lo scopo.
m D'altra parte, per quale altro moti-
vo dovrebbe partecipare? La comu-
nita stessa prevede la possibilita, o
almeno la tollera, che il cammino si
interrompa, magari per riprendere
in futuro, per la Cresima.

@ Bambini e famiglie, troppo spes-
so, intendono cosi il percorso cate-
chistico. Il problema si fa scottante
quando anche noi catechisti cadia-
mo in questa riduzione. Ce ne accor-
giamo magari durante qualche in-
contro particolarmente turbolento,
quando siamo presi dallo sconforto
che ci spinge ad esclamare: «Se
continuate cosi, il parroco non viam-
mette ai sacramenti».

Il catechismo &

L «per la vita cristiana»

® | davvero importante che noi, le
nostre comunita, le famiglie che in-
contriamo e i ragazzi, tutti insieme
usciamo da questa prospettiva: siva
a catechismo per |a prima Comunio-
ne, per la Cresima... Questo tra I'al-
tro implica che, una volta raggiunta
la meta, ciascuno si senta autorizza-
to a smettere, come con la scuola,
che si frequenta fino zl diploma e
poi si & liberi...



® In realta la catechesi & un cammi-
no in cui sono inclusi dei tempi for-
ti, legati ai momenti sacramentali,
ma catechesi e sacramenti sono en-
trambi «per la vita cristiana», che &
un modo nuovo di essere, di pensa-
re, di amare, di agire.

Una catechesi capace
disuscitare interesse

® Cara Mirella, pensare a una cate-
chesi vitale (e non solo sacramenta-
le) permette di introdurre un cambio
di prospettiva che credo possa esse-
re di aiuto per il problema che espo-
ni; si tratta di passare dalla ricerca
del gradimento a quella dell'interes-
se. Le cose che piacciono ai bambini,
infatti, sono le cose divertenti, ma le
cose che li interessano sono le cose
che ritengono importanti.

® Ma come suscitare l'interesse dei
bambini? Habermas (un filosofo) af-
ferma: «Non c'@ conoscenza che non
nasca da un interesse, dove con inte-
resse si intende l‘orientamento di
fondo che tocca le dimensioni costi-
tutive della sopravvivenza dell’uo-
mo, che sono il lavoro e la relazio-
ne». Ma cosa significa lavoro per un
ragazzo delle elementari o delle me-
die? Cio che egli ritiene centrale nel-
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S \“tb\_‘ Perché dopo
‘v partecipazione all’Eucaristia

+ - alcuni ragazzi interrompono
_la catechesi e non sentono il
siderio di ritrovarsi nella

comunita cristiana?

la propria vita, gli impegni che vive
quotidianamente e che lo fanno sen-
tire importante, la scuola, lo sport,
il gioco. Sul valore e la difficolta delle
relazioni, poi, sottolineo solo un aspet-
to: credo sia esperienza comune il
fatto che gestire i conflitti relazionali
all'interno del gruppo di catechismo
@ uno dei compiti pit impegnativi
che ci vengono affidati.

@ Come suscitare interesse allora? Fa-
cendo si che cid che proponiamo di-
venti significativo per la scuola, lo sport,
il gioco, le relazioni. Partendo sempre
dalle loro esperienze e mostrando co-
me il messaggio cristiano sia di soste-
gno per viverle al meglio. Abbiamo bi-
sogno di far percepire loro la bellezza
del Vangelo attraverso la sua vitalita,
il suo riflesso sulla vita concreta.

® Questo ci chiede di ripensare le
modalita abituali con cui strutturia-
mo la nostra azione catechistica, ma
soprattutto implica I'impegno a svol-
gere la medesima azione educativa
con le famiglie, nella comunita tutta.

Un’azione condivisa nella
comunita cristiana

@ Caro Gioele, i bambini che hai la
grazia di seguire mostrano una sen-
sibilita bella, e tu che pure li hai ac-

compagnati con passione puoi con-
tinuare ad aiutarli a crescere se que-
sto desiderio diventa il motore di un
impegno nuovo, che non riguarda so-
lote e loro, ma tutta la parrocchia, a
cominciare dal parroco, dagli altri ca-
techisti, dal consiglio pastorale: riu-
nitevi, discutetene, cercate strade
adatte alla vostra realta.
® Rivolgetevi anche all’Ufficio Cate-
chistico Diocesano, sara certamente
in grado di offrirvi indicazioni con-
crete e fruibili. Come ci ricorda il Do-
cumento Base: «L'esperienza cate-
chistica moderna conferma ancora
una volta che prima sono i catechi-
sti e poi i catechismi; anzi, prima
ancora, sono le comunita ecclesiali.
Infatti come non & concepibile una
comunita cristiana senza una buo-
na catechesi, cosi non & pensabile
una buona catechesi senza la par-
tecipazione dell'intera comunita»
(n. 200).
® E questa la prima e fondamentale
indicazione che mi sento di offrire
ad entrambi per un cammino che
non sia di post-comunione, ma in-
comunione.
Il Signore vi accompagni, come un
uomo porta il proprio figlio (Dt 1,31).
Assunta
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