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SENTIERI DI FELICITA...

bbhiamo dedicato tutto I'anno alle Beati-
Atudini, cercando di comprenderne il sen-

so, le sfide, le opportunita. Le abbiamo
scoperte come vera e propria porta della felicita.
Ora, a conclusione del percorso, vi proponiamo
di vivere con i ragazzi un intenso momento dj fra-
ternita e di condivisione, che intende offrire, agli
animatori e al gruppo, una possibilita di sintesi
dell’intero cammino. -
Attraverso un gioco
fra squadre si accom-
pagnano i ragazzia
«re-incontrare» i te-
stimoni, i segni e gli
elementi chiave, gia
incrociati durante I'an-
no, per tentare un'ul-
teriore assimilazione
e una possibile ripro-
posta alla parrocchia.

INDICAZIONI TECNICHE

| tempi: I'esperienza po-

trebbe essere articolata

nell'arco di un weekend,

per un'intera domenica

o, perché no, per alcuni po-

meriggi o mattinate nel cor-

so delle vacanze scolasti-

che, favorendo tempi di condivisione, coinvolgi-
mento della comunita parrocchiale e fraternita.
Dividere il gruppo in squadre.

Ogni squadra, prima dell'inizio del gioco, sce-
gliera il proprio nome.

Si costituisce una piccola giuria che valuti le
diverse prove e assegna un punteggio. Potrebbe
essere composta dal parroco, da alcuni catechi-
sti e genitori, e da alcuni giovani.

Il punteggio si assegna per ogni singolo lavoro e
si annuncia, volta per volta, la squadra vincente
di ogni singola tappa. Questa modalita puo sti-

DA PERCORRERE!

molare le squadre a un maggiore impegno e coin-
volgimento.
Un conduttore, scelto tra gli animatori, anima,
motiva e stimola i ragazzi nella gara.
Alla fine del percorso, la squadra vincente non
ricevera un premio personale, ma coerentemen-
te all'ottica delle Beatitudini, sara chiamata a
condividere il premio con tutti... Perché?
j Avendo vinto
e, quindi, aven-
do compreso al
meglio il senso
delle Beatitudini,
saranno o dovreb-
bero essere anche
i piu pronti a viver-
ne lo stile.

Nell'assegnazione del,

o dei premi, si tengano

presenti le singole tap-

pe. Oltre ai vincitori del

percorso completo, si

possono assegnare me-

daglie a coloro che si sa-

ranno distinti maggiormen-

te come puri di cuore, po-
veri in spirito, miti, ecc.

Le tappe una dopo l'altra ricalcano, dallo start al
traguardo, una sorta di percorso a fasi. Ogni tap-
pa permettera ai ragazzi di entrare nel vivo di
una Beatitudine..., giocando!

Alla fine di ogni tappa, deve essere chiaro a qua-
le Beatitudine ci si e riferiti.

Si predispone una sorta di percorso con 8 casel-
le vuote, cui si aggiunge uno start iniziale e un
traguardo finale.

La squadra vincitrice di quella singola tappa at-
tacchera sulla casella una tessera-simbolo della
Beatitudine corrispondente, su cui scrivera «il
proprio nome di squadra».




SULLA STRADA DELLA FELICITA - | tappa

* Ogni gruppo, nel minor tempo possibile, deve presentare attraverso un
cariellone, una registrazione vocale o in qualsiasi altra forma, /e 8
Beatitudini..., per aiutarsi insieme a ricordare!

Il cammino procede, poi, con ritmo e simpatia. Ogni gruppo presenta
una canzone sulla felicita che richiami i valori indicati dalle Beatitudi-
ni. Potrebbe essere anche la parodia di una canzone famosa.

Il personaggio biblico, indicato come simbolo della prima Beatitudine
nella «Celebrazione», & stato quello di Maria che accoglie I'annuncio dell'angelo. Ogni squadra,
con creativita e fedelta dovra rappresentare I'Annunciazione.

IL DOLORE NON CI ALLONTANA - li tappa

« Compilare un elenco di persone e situazioni reali, conosciute dai ra-
gazzi e, quindi, raggiungibili, che vivono particolari sofferenze o solitu-
dini: ammalati, persone sole, case famiglia, ecc. In questo caso dovra
essere premiato il gruppo che dimostrera di avere maggiore sensibilita
nel conoscere e voler raggiungere chi & afflitto e nel dolore.

* Ogni squadra scrivera almeno 5 brevi messagg/ di speranza, da con-
segnare insieme con piccoli lumini a famiglie della parrocchia, ad an-
ziani, a giovani ammalati o, semplicemente, durante la Messa della domenica, ai presenti. | messag-
gi potranno essere ritrascritti, fotocopiati, incollati sui lumini e distribuiti in un momento successivo.

OGNI MITO NON € UN MITE - lli tappa

= A caccia dei miti: in cinque minuti scrivere per ogni lettera dell'alfabe-
to italiano il nome di un personaggio che i ragazzi considerano «un
mito». Si potrebbe assegnare un punto per ogni nome trovato. Vietare
|'uso di smartphone ;-)

* Dal mito ai miti di cuore: un animatore fara il mimo di un personaggio,
film o canzone, che le squadre dovranno indovinare. Vince chi rispon-
de nel minor tempo possibile. Alla fine dei tre mimi, inoltre, la squadra
che indovinera la Beatitudine che li accomuna, ricevera tre punti. Fra i personaggi: Gandhi, papa
Francesco, padre Pino Puglisi, Martin Luther King; tra le canzoni: Vai con un po’ di violenza di
Jovanotti, Pensa di Fabrizio Moro; film: // cacciatore di aquiloni; Il figlio dell’altra. Naturalmente
potrete scegliere altri personaggi, film o canzoni, che avete gia valorizzato durante il percorso.

ALLA RICERCA DELLA GIUSTIZIA - IV tappa

» Smascheriamo i furbi: quante forme di ingiustizia esistono a scuola,
in palestra, fra gli amici, a casa? Troviamone 10. Vincera chi trovera, per
ognuna, una concreta soluzione che si riferisca alla giustizia proposta
nel Vangelo. La giuria degli animatori sia attenta a motivare il punteg-
gio assegnato, per far capire ai ragazzi la differenza tra risposte impul-
sive, caratterizzate da vendetta, e risposte ispirate a rispetto e perdono.




L]

W LA MISERICORDIA! - V tappa

CON CUORE PURO! - VI tappa

COSTRUIAMO PONTI DI PACE - VIl tappa

Portare in scena, attualizzando, il ricco stolto e il ricco indifferente. Sono le due figure di «perso-
naggi» ingiusti, di cui parla Tonino Lasconi (CP/Dossier, gennaio 2015, p. 3). Come indicazione e
orientamento, potrebbe essere data ai ragazzi una fotocopia del brano di don Tonino che esplici-
ta le due tipologie di ingiustizia.

Bibbia alla mano, le squadre dovranno individuare almeno § atteggia-
menti di misericordia che Gesl esprime nei Vangeli. Vince la squadra
piu veloce.

Scrivere le sette opere di misericordia corporali e spirituali e, per
ognuna, dare un esempio di attualizzazione. Anche in questo caso, si
potrebbe assegnare un punto per ogni opera di misericordia trovata e
attualizzata. Si puo permettere ai ragazzi di avvalersi anche dell’aiuto
degli strumenti tecnologici.

Fornire ai ragazzi 3 paia di occhiali di cartone, come indicato nella
«Celebrazione» sulla Beatitudine dei puri di cuore (marzo 2015, p. 15),
e per ogni paio di occhiali un piccolo bigliettino con un augurio di feli-
cita. Ogni squadra dovra andare per strada e consegnare gli occhiali a
tre differenti persone, convincendo ognuno a indossare gli occhialetti
e a farsi un selfie con la sua squadra. Laugurio sara consegnato dopo
aver fatto // selfie. Raccomandate ai ragazzi di non separarsi, di restare
insieme, di essere cortesi e rispettosi anche verso chi li rifiuta. Lo spirito delle Beatitudini andra
garantito e loro dovranno esserne i testimoni.

Camminando, camminando, per cercare le persone a cui regalare gli occhiali, le squadre devono
fotografare murales, graffiti, scritti, poster pubblicitari e quanto o quanti incontrano per strada, che
sono simbolo di un cuore non puro, non trasparente, non libero. In questo caso, le prove dovran-
no essere assegnate a tutti insieme, dando un arco di tempo ampio, per permettere ai ragazzi di
imparare a guardare il mondo, che si muove attorno a loro, e a entrare in relazione.

Ora alleniamo mani € cuore per costruire la pace. Far disporre i ragaz-
zi in forma circolare cosi che i loro gesti possano essere ben visibili ai
«giudici di gara». | ragazzi dovranno aprire o chiudere le mani relativa-
mente ai comandi dati dal conduttore del gioco. Si faccia in modo che
le braccia siano protese in avanti, con i pugni chiusi. Tutte le volte in
cui I'animatore-conduttore pronuncera le parole permesso, grazie, scu-
sa, i ragazzi dovranno aprire le mani, rivolgendo il palmo della mano ver-
so l'alto. Chi sbaglia, & eliminato. Lultimo ragazzo rimasto in gioco fara vincere la propria squadra.
Le mani, a questo punto, sono pronte per costruire. Ogni squadra deve scegliere e costruire un
simbolo della pace. Potreste mettere a disposizione dei ragazzi: cartoncino, colla, matite colorate,
forbici, polistirolo e quanto la vostra creativita ed esperienza del gruppo suggerisce.




DI GIUSTIZIA Sl VIVE! - VIl tappa

olto spesso, in questi tempi, si parla di persecuzione e, immaginiamo,

cne durante il percorso ne abbiate parlato piu volte. In quest'ultima tap-

oz ci piacerebbe che ai ragazzi restasse il gusto del buono e del positivo.

“on vorremmo che rimanesse loro |'idea di una sorta di prezzo finale da

pagare, ma che il percorso ci concludesse come un vero e proprio anda-

re, per seminare il bello e il buono che il Vangelo e, quindi, le Beatitudini
nropongono. Eil Vangelo, in fondo, la via giusta per costruire e seminare
giustizia e bonta attorno a noi.

* Le squadre vivranno, come ultima prova, /la semina dei rotolini della Parola. Siccome questo & un
momento importante da vivere bene, la prova consistera nella loro preparazione. Fornirete ai ragaz-
zi tutto il materiale necessario: brevi testi della parola di Dio, gia ritagliati, pronti per essere arro-
tolati e infilati in piccoli tubettini di pasta, che potreste di fatto aver gia colorati, o lasciati al natu-
rale. Le squadre si impegneranno a confezionare, nel miglior modo possibile, i rotolini. Chi ne con-
fezionera di piti e meglio, nel tempo prestabilito, vincera la tappa.

IL TRAGUARDO

* La premiazione dovrebbe essere coerente con il messag-
gio globale delle Beatitudini. A vincere, quindi, non sa-
ranno semplicemente i migliori, i vincenti nell'ottica del-
la logica umana. / vincitori veri saranno coloro che, aven-
do imparato e applicato meglio la Beatitudine dal punto
di vista teorico, sapranno poi trasformarla in vita vera,
distinguendosi concretamente come miti, puri, semplici
nel cuore, non violenti, ecc.

Il premio, pertanto, consistera nel dare ai «vincitori» la
possibilita di mettersi a servizio della comunita, diffon-
dendo pace, gioia, condivisione, Vangelo. Come? Una del-
le possibilita potrebbe essere quella di diffondere fra la
gente della parrocchia, durante la Messa e presso le case
di anziani e malati, un rotolino della parola di Dio, prece-
dentemente confezionato. |l resto, rispetto alle innumere-
voli altre possibilita, & affidato alla creativita di ogni singolo animatore e catechista.

INDICAZIONI FINALI

* Chi ha sequito il percorso delle Celebrazioni, valorizzando i/
tandem e facendolo avanzare durante 'anno, pud riconse-
gnarlo alla fine del percorso insieme con un piccolo Vange-
lino. /l Vangelo diventa il compagno di strada che permet-
te di restare sulle vie di felicita che il Signore ci indica.

* Chi lo desidera, puo richiedere il file con i testi dei roto-
lini sulla pagina Facebook Catechisti parrocchiali, attra-
verso un messaggio privato.

* Vi invitiamo a condividere foto e feedback di quanto
vivrete, su wwuw.facebook.com/Catechistiparrocchiali.
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